
Α.Σ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΓΡΟΘΙΑ 

2024 - 2025 

 

 

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ 

  

11.00 – 12.30 
ΑΡΧΆΡΙΟΙ & 

ΖΩΝΕΣ 
 

  
12.00 – 13.30 

ΑΡΧΆΡΙΟΙ & 
ΖΩΝΕΣ 

17.00-18.00 
ΠΑΙΔΙΚΟ 

 
17.00-18.00 
ΠΑΙΔΙΚΟ 

 
17.00-18.00 
ΠΑΙΔΙΚΟ 

 

18.15-19.15 
TAI JI 

18.00-19.00 
ΠΑΙΔΙΚΟ Β 

18.15-19.15 
TAI JI 

 
18.15-19.15 

TAI JI 
 

19.30-20.30 
ΑΡΧΆΡΙΟΙ 

19.00-20.00 
ΖΩΝΕΣ 

19.30-20.30 
ΑΡΧΆΡΙΟΙ 

19.00-20.00 
ΖΩΝΕΣ 

  

 

 
20.30 - 21.30 

SANDΑ-SHUAI 
JIAO 

 

 

 
20.30 - 21.30 

SANDA-SHUAI 
JIAO 

  

 


